


3.6. Занятия в  АНО ЛЦ «ОКСФОРД» проводятся в очной, вечерней форме, а также по 

индивидуальным учебным планам, максимально учитывающим уровень предшествующей 

подготовки, интересы, склонности, способности, индивидуальный темп освоения учебного 

материала, требования и пожелания обучающихся (родителей, законных представителей, 

спонсоров). Допускается сочетание различных форм обучения.  

3.7. Режим занятий устанавливается следующий: 

- дневные занятия – с 9-00 до 18-00; 

- вечерние занятия – с 19-00 до 21-30. 

Для обучающихся в возрасте до 14 лет занятия заканчиваются не позднее 17-20, а для 

обучающихся от 15 до 17 лет допускается окончание занятий в 19-00 часов. На взрослом 

отделении – дневное время с 9.00 до 13.00, вечернее с 19.00 до 21.30 

 

3.8. Учебные занятия могут проводиться в одновозрастных и разновозрастных объединениях 

по уровню знаний иностранного языка, который они собираются изучать, сформированных на 

основании тестирования обучающихся, (учебные группы) (в соответствии с санитарными 

нормами в количестве от 4 до 10 человек), так и индивидуально.  

3.9. Численный состав группы определяется в соответствии с образовательной программой, 

научными психолого-педагогическими рекомендациями, характером деятельности, возрастом 

обучающихся, условиями работы АНО ЛЦ «ОКСФОРД. 

3.10. Продолжительность обучения определяется продолжительностью выбранной 

образовательной программы.  

3.10.1. Учебная нагрузка, а также продолжительность учебных занятий определяется в 

академических часах. Занятия в зависимости от выбранного курса могут длиться для:  

- детей с 9 лет и старших школьников – 90 минут (40-10-40) (1 ак. Час- 1 занятие), Через 

каждые 40-45 минут делается десятиминутный перерыв для отдыха и проветривания помещений; 
- взрослые – 90минут (2 ак/ч)  или 135 мин (3 ак/ч) или 180 минут (4 ак/ч)  

3.11. Занятия с использованием компьютерной техники  организуются в соответствии с 

гигиеническими требованиями к персональным электронно-вычислительным машинам и 

организации работы. 

3.12. Продолжительность непрерывного использования на занятиях интерактивной доски для 

детей 9 лет составляет не более 20 минут, старше 9 лет – не более 30 минут.  

 

4. Организация питания и питьевой режим 

4.1. Организацию питания обучающихся осуществляется через третьих лиц посредством 

заключения договора на организацию питания обучающихся АНО ЛЦ «ОКСФОРД. 

4.2. Питание обучающихся проводится во время перерывов между занятиями. 

4.3. В АНО ЛЦ «ОКСФОРД для обучающихся организуется питьевой режим с 

использованием   бутилированной питьевой воды. По качеству и  безопасности питьевая вода  

отвечает требованиям к питьевой воде. 

 

 

 


